
SOPORTE VITAL BÁSICO INSTRUMENTALIZADO – DEA 
 

Curso para la obtención de la certificación y tarjeta electrónica (emitidas 
por el CEFOSSA) que autorizan el manejo de Desfibriladores Externos 

Automáticos o Semiautomáticos 
 
REQUISITOS PARA ACCEDER AL CURSO: Ser mayor de edad y con la titulación mínima de Graduado 
Escolar o equivalente. 
 
DESTINATARIOS: Personal de Enfermería, Técnicos/as de 
Emergencias,  Auxiliares de enfermería, Auxiliares de 
Transporte Sanitario, Personal no sanitario y Primeros 
Intervinientes: Bomberos, Policías etc.  
 
OBJETIVOS: Adquirir conocimientos y habilidades 
suficientes en el campo del Soporte Vital Básico con equipo  
y la Desfibrilación Externa (automática/semiautomática). 
 
CARGA HORARIA: 8 horas lectivas.  
 
FORMADORES: Médicos Instructores de Soporte Vital Avanzado, Instructores/as (ERC – European 
Resuscitation Council y/o American Heart Association). 
 
METODOLOGÍAS: Rol Play (simulación escénica) y Simulación Robótica. 
 
PRECIO: Cuotas de matrícula con descuento especial para grupos y colectivos de emergencias. 
 
PROGRAMA: 

Día  Horario Contenidos Descripción 

1 09:00 
09:30 

Entrega de documentación. Presentación del curso. 
Evaluación teórica inicial 

Indicar cuales son los objetivos 
generales y específicos del curso. Ver 
los conocimientos previos de los 
alumnos, antes del inicio del mismo 

1 09:30 
10:00 

Introducción. Reconocimiento del paciente con 
riesgo de parada. Cadena de Supervivencia  Teoría 

1 10:00 
10:40 

Muerte súbita y significado de la Fibrilación 
Ventricular. Desfibrilación Externa Automática, su 
importancia en la parada cardíaca. Desfibrilador 
Automático Externo: funcionamiento y 
mantenimiento 

Teoría 

1 10:40 
11:10 Descanso Café... 

1 11:10 
11:50  SVB instrumentalizado infantil y adultos DEA Teoría 

1 11:50 
13:10 

- SVB instrumentalizado (oxigenación y ventilación 
con bolsa-mascarilla + cánula orofaríngea). 
- Práctica integrada SVB instrumentalizado-DEA 

Práctica 

1 13:10 
14:30 

- Reconocimiento del paciente en riesgo de parada. 
La secuencia ABCDE.  
- SVB instrumentalizado (oxigenación y ventilación 
con bolsa-mascarilla + cánula orofaríngea) 

Práctica 

1 14:30 
15:30  Descanso Comida 

1 15:30 
16:50 

- Reconocimiento del paciente en riesgo de parada. 
La secuencia ABCDE.  
- Práctica integrada SVB instrumentalizado-DEA 

Práctica 

1 16:50 
17:15 

Registro de PCR (Utstein). Responsabilidad y 
problemas éticos Teoría 

1 17:15 
17:45 Descanso Café... 

1 17:45 
19:15 Encuestas. Examen teórico-práctico final Encuesta de valoración del módulo 

formativo y Evaluación teórico-práctica 

 


