
 

 

 
 
 
 
 
 
 

SALVAMENTO EN INUNDACIONES, RÍOS Y RIADAS 
 
 
Objetivos 
 
Dotar al alumno de conocimientos y técnicas específicas para desempeñar de manera adecuada trabajos 
profesionales en espacios naturales, a través de una formación reciclada y de calidad para la correcta 
utilización de técnicas y materiales. 
 
 
Contenido 
 
Parte teórica:  

- Inundaciones y riadas.  
- Medidas preventivas.  
- Configuración de los ríos. 
- Materiales 
- Vadeo y autorrescate 
- Razonamiento táctico 
- Protocolos de actuación 

 
Parte práctica: 

- Manejo y uso de materiales 
- Lanzamiento de cuerda 
- Conocimiento de medio 
- Líneas de seguridad 
- Rescate en corrientes 
- Entradas en contracorrientes 
- Secuencia de salvamento 
- Rescate de supuestos accidentados de columna 
- Simulacros de rescate 

 
 
Destinatarios 
 
Bomberos y policía local que necesiten especializarse en rescate y salvamento acuático. 
 
 
Profesorado 
  
Centro de Formación en Salvamento, Socorrismo y Actividades Acuáticas (CEFOSSA) perteneciente a la 
Fundación IDISSA. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
1ª JORNADA: 
 
16:00  Desarrollo de la teoría: 

 
Presentación del curso 

  Inundaciones y riadas 
  Medidas preventivas 
  Configuración de los ríos 
  Materiales 
  Vadeo y autorrescate 
  Técnicas de rescate 
  Razonamiento táctico 
  Protocolos de actuación 
 
 
2ª JORNADA: 
 
8:00  Reunión y preparación del material 
 
9:00  Llegada al río e inicio de las prácticas 
  Dominio del río y técnicas de rescate 
 
  Pausa y almuerzo 
 
  Desarrollo de las maniobras propuestas 
 
14:30  Regreso al hotel 
 
15:00  Limpieza y recogida del material 
 
 
3ª JORNADA: 
 
8:00  Reunión y preparación del material 
 
9:00  Llegada al canal olímpico e inicio de las prácticas 
  Dominio de las corrientes y técnicas de rescate 
 
  Pausa y almuerzo 
 
  Desarrollo de las maniobras propuestas 
 
14:30  Regreso al hotel 
 
15:00  Limpieza y recogida del material 
 
   

Federación Española de Municipios y Provincias  

Dirección postal 
C/ Nuncio 8, 28005 Madrid  

Dirección electrónica: femp@femp.es 

Teléfono: 34 91 364 37 00 

Fax. 34 91 365 54 82 


